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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«История» 

1.1. Область применения программы: 

Рабочая программа учебной дисциплины «История» предназначена для 

изучения истории в учреждениях среднего профессионального образования, 

реализующих образовательную программу среднего общего образования, при 

подготовке квалифицированных специалистов. 

Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована в 

дополнительном профессиональном образовании в рамках реализации программ  

переподготовки кадров в учреждениях СПО. 

 

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы:  

Учебная дисциплина «История» относится к общему гуманитарному и 

социально-экономическому циклу основной профессиональной образовательной 

программы СПО. 

 

1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения 

дисциплины: 

Цель: 

  Формирование представлений об особенностях развития России на основе 

осмысления важнейших событий и проблем российской и мировой истории  XX – 

начала XXI вв. 

 Задачи : 

 рассмотреть основные этапы развития России на протяжении XX – начала 

XXI вв.; 

 показать направления взаимовлияния важнейших мировых событий и 

процессов на развитие современной России; 

 сформировать целостное представление о месте и роли современной России в 

мире; 

 показать целесообразность учета исторического опыта XX века в современном 

социально-экономическом и культурном развитии России. 

 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

 ориентироваться в современной экономической, политической, культурной 

ситуации в России и мире; 
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 выявлять взаимосвязь отечественных, региональных, мировых социально-

экономических, политических и культурных проблем. 

 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

 основные направления развития ключевых регионов мира на рубеже веков ( 

XIX-XX  вв.); 

 сущность и причины локальных, региональных, межгосударственных 

конфликтов в конце XX – начале XXI вв.; 

 основные процессы (интеграционные, культурные, миграционные и иные) 

политического и экономического развития ведущих государств и регионов 

мира; 

 назначение ООН, НАТО, ЕС и других организаций и основные направления их 

деятельности; 

 о роли науки, культуры, религии в сохранении и укреплении национальных и 

государственных традиций; 

 содержание и назначение важнейших правовых и законодательных актов 

мирового и регионального значения. 

 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен овладеть 

следующими общими компетенциями: 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, 

применительно к различным контекстам. 

ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой 

для выполнения задач профессиональной деятельности. 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие. 

ОК 04. Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с 

коллегами, руководством, клиентами. 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 

языке с учетом особенностей социального и культурного контекста. 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 

осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, 

применять стандарты антикоррупционного поведения. 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 

эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях. 

ОК 09. Использовать информационные технологии в профессиональной 

деятельности. 

 

1.4. Профильная составляющая (направленность) учебной дисциплины. 
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При изучении дисциплины «История» развиваются способности студентов к 

применению своих знаний в конкретных ситуациях на других занятиях, таких как 

право, экономика, то есть осуществляются межпредметные связи с другими 

дисциплинами. 

Профильная составляющая осуществляется путем отбора профильных 

дидактических единиц программы по истории. Полученные знания будут 

необходимы при освоении ОПОП ФГОС и в будущей профессиональной 

деятельности. А также осуществляется организацией внеаудиторной 

самостоятельной работы, направленной на расширение и углубление знаний, 

которые будут необходимы при осуществлении профессиональной деятельности 

(профессионально значимое содержание) 

1.5. Количество часов на освоение учебной дисциплины: максимальной учебной 

нагрузки обучающегося 46 часов, в том числе: обязательной аудиторной нагрузки 

обучающегося 42 часов; самостоятельной работы обучающегося 4 часа. 
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2. СТРУКТУРА И  СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«История» 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы: 

Вид учебной работы Объем часов  

Максимальная учебная нагрузка (всего) 46 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 42 

в том числе:   

Внеаудиторная самостоятельная работа обучающегося (всего) 4 

в том числе:  

Итоговая аттестация в форме диф. зачета  
 

  



 

 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины «История» 

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические 

занятия, самостоятельная работа обучающихся 

Объем 

часов 

Осваив

аемые 

элемен

ты 

компет

енций 

1 2 3  

Раздел 1. Российская империя и Советское государство.  

Тема 1.1. Российская 

империя и мир на рубеже 

веков 

1.Социально-экономическое и политическое развитие капиталистических государств в XIX-XX вв. 

2.Особенности развития капитализма в России на рубеже веков. 

4 ОК 01 

ОК 02 

ОК03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 09 



 

 

Тема 1.2.Первая русская 

революция и ее 

последствия. 

1.Государство и власть. Русско-японская война и Первая русская революция. 

2.От революции к реформам. Становление российского парламентаризма.  

4 ОК 01 

ОК 02 

ОК03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 09 

 Самостоятельная работа 2  

Семинарское занятие №1. Мир накануне XХ века.  

Тема 1.3. Первая мировая 

война и крушение 

самодержавия 

1.Россия в Первой мировой войне. 

2. Первая мировая война и Февральская революция 1917 г.  

2 ОК 01 

ОК 02 

ОК03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 



 

 

ОК 09 

Тема 1.4. Октябрьская 

революция и 

Гражданская война в 

Росси 

1.Октябрьская революция: причины, расстановка политических сил и оценки. 

2. Гражданская война: периодизация, противоборствующие силы, итоги и уроки. 

2 ОК 01 

ОК 02 

ОК03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 09 

 Самостоятельная работа 2  

Семинарское занятие №2. Февраль и октябрь 1917 г.   

Тема 1.5 Становление 

советского государств 

1. Новая экономическая политика. 

2. Эволюция режима власти. 

3. Образование СССР. 

4 ОК 01 

ОК 02 

ОК03 

ОК 04 

ОК 05 



 

 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 09 

Семинарское занятие №3. Новая экономическая политика и индустриализация в СССР.  

Тема 1.6. Великая 

Отечественная война. 

1.СССР и мир накануне Второй мировой войны. 

2.Великая Отечественная война: начало, решающие битвы, итоги.   

4 ОК 01 

ОК 02 

ОК03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 09 

Тема 1.7. СССР в середине 

40-х-начале 50-х  гг. 

1.Начало «Холодной войны». 

2. Власть и общество в этот период. 

2 ОК 01 

ОК 02 

ОК03 

ОК 04 

ОК 05 



 

 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 09 

Семинарское занятие №4. Великая Отечественная война и ее итоги.   

Тема 1.8. Стагнация 

советской системы. 

«Эпоха застоя» 

1.Советское общество на переломе: социально-экономическое политическое, культурное развитие, 

2. Несостоявшаяся разрядка.  

4  

Раздел 2. СССР в 70-е -80е г.   

Тема 2.1. 

Дезинтеграционные 

процессы в СССР и 

Восточной Европе во 

второй половине 1980-х гг. 

 1.Политика перестройки во второй половине 1980-х гг. Политические и экономические реформы. 

2.Внешняя политика СССР (1985-1991 гг.). Потепление в отношениях между СССР и США. 

События в Восточной Европе и их влияние на дезинтеграционные процессы в СССР.  

2 ОК 01 

ОК 02 

ОК03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 09 

Тема 2.2. Ликвидация 

(распад) СССР. 

1.Новоогаревский процесс и образование СНГ.  

2.Российская Федерация как правопреемница СССР. 

2 ОК 01 

ОК 02 



 

 

ОК03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 09 

Тема 2.3. Культура в 80-е -

90- гг. 

1.Общественная жизнь в 80-е –начало 90-х гг. 

2. Культура в СССР в 80-е гг.  

2 ОК 01 

ОК 02 

ОК03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 09 

 Самостоятельная работа: -  

Раздел 3.  Россия и мир в конце ХХ – начале ХХI в.  

Тема 3.1. Постсоветское 

пространство в 1990-х 

1. Локальные конфликты на постсоветском пространстве в 1990-е гг.  2 ОК 01 



 

 

годах. 2. Участие международных организаций (ООН, ЮНЕСКО) в разрешении конфликтов на 

постсоветском пространстве.  

3. Российская Федерация в планах международных организаций: военно-политическая конкуренция 

и экономическое сотрудничество.  

ОК 02 

ОК03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 09 

Тема 3.2. 

Укрепление влияния 

России на постсоветском 

пространстве 

1. Россия на постсоветском пространстве: договоры с Украиной, Белоруссией, Абхазией, Южной 

Осетией и пр.  

2. Внутренняя политика России на Северном Кавказе. Причины, участники, содержание, результаты 

вооруженного конфликта в этом регионе.  

2 ОК 01 

ОК 02 

ОК03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 09 

Тема 

3.3.Внутриполитические 

внешнеполитические 

факторы развития России 

1.Изменения в территориальном устройстве Российской Федерации  

2. Планы НАТО в отношении России.. 

2 ОК 01 

ОК 02 



 

 

в 90-е гг. ОК03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 09 

Тема 3.4. Россия и 

мировые интеграционные 

процессы 

1. Расширение Евросоюза, формирование мирового «рынка труда», глобальная программа НАТО и 

политические ориентиры России.  

2. Формирование единого образовательного и культурного пространства в Европе и отдельных 

регионах мира. Участие России в этом процессе. 

2 ОК 01 

ОК 02 

ОК03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 09 

Тема 3.5. Развитие 

культуры в современной 

России. 

1.Россия и западная система ценностей.   

2. Тенденции сохранения национальных, религиозных, культурных традиций и свобода совести в 

России.  

2 ОК 01 

ОК 02 

ОК03 



 

 

3.Идеи «поликультурности» и молодежные экстремистские движения ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 09 

 Самостоятельная работа: -  

ИТОГО 

Из них: аудиторная 

Самостоятельная работа   

46 

42 

4 

 



 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ. 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению. 

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета 

истории. 

Оборудование учебного кабинета:  

– доска; 

– посадочные места по количеству обучающихся; 

– рабочее место преподавателя; 

– стенды по профилю предмета; 

 

технические средства обучения:  

– экран; 

– ноутбук; 

– мультимедийный проектор; 

– цифровые образовательные ресурсы. 

 

3.2.   Информационно-коммуникационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 

дополнительной литературы. 

Основная литература 

Учебные пособия: 

1. Артёмов В. В., Лубченков Ю. Н. История (для всех специальностей 

СПО). - М.: Академия, 2014 

2. История России, 1945 — 2014 гг.: 11 класс: учеб. для учащихся 

общеобразоват. учреждений / А.И. Уткин, А.В. Филиппов, С.В. 

Алексеев и др.; под ред. А.А. Данилова. - М.: Просвещение, 2018. 

 

 

Интернет-ресурсы: 

1. http://www.school-collection.edu.ru — Единая коллекция цифровых 

образовательных ресурсов. 

2. http://www.alleng.ru/d/hist123.htm — Материалы по истории России. 

3. http://www.hrono.ru/dokum/index.php — Исторические источники.  

4. http://www.consultant.ru/popular/- Законодательство РФ. 



 

 

5. http://www.grandars.ru — Материалы по истории. 

6. http://www.testhistory.ru.php?tem=6 — Тесты по истории России on-line. 

Дополнительная литература: 

1. Алятина, А. Г. История: практикум для СПО / А. Г. Алятина, Н. А. Дегтярева. — 

Саратов: Профобразование, 2020. — 236 c. — ISBN 978-5-4488-0614-8. — Текст: 

электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS: [сайт]. — URL: 
https://www.iprbookshop.ru/91875.html 

2. Бабаев, Г. А. История России: учебное пособие для СПО / Г.А. Бабаев, В. В. 

Иванушкина, Н. О. Трифонова. — Саратов: Научная книга, 2019. — 191 c. — ISBN 978-5-

9758-1892-8. — Текст: электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS: 

[сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/87075.html 

3. Бакирова, А. М. История: учебное пособие для СПО / А. М. Бакирова, Е. Ф. 

Томина. — Саратов: Профобразование, 2020. — 366 c. — ISBN 978-5-4488-0536-3. — 

Текст: электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS: [сайт]. — URL: 
https://www.iprbookshop.ru/91876.html 

4. Бирюкова, А. Б. Тестовые задания для текущего контроля по дисциплине 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ  

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется 

преподавателем в процессе проведения практических занятий и 

лабораторных работ, тестирования, а также выполнения обучающимися 

индивидуальных заданий, проектов, исследований. 

Результаты обучения 

(освоенные знания, 

усвоенные умения) 

Формируемые 

общеучебные и общие 

компетенции 

Формы и методы 

контроля и оценки 

результатов обучения 

В результате освоения дисциплины 

обучающийся должен знать: 

 основные направления развития 

ключевых регионов мира на 

рубеже веков (XX – XXI вв.); 

 сущность и причины локальных, 

региональных, 

межгосударственных конфликтов 

в конце XX – начале XXI вв.; 

 основные процессы 

(интеграционные, 

поликультурные, миграционные 

и иные) политического и 

экономического развития 

ведущих государств и регионов 

мира; 

 назначение ООН, НАТО, ЕС и 

других организаций и основные 

направления их деятельности; 

 о роли науки, культуры, религии 

в сохранении и укреплении 

национальных и 

государственных традиций; 

 содержание и назначение 

важнейших правовых и 

законодательных актов мирового 

 

 

Общеучебные компетенции: 

 

ОК 02. Осуществлять поиск, 

анализ и интерпретацию 

информации, необходимой для 

выполнения задач 

профессиональной деятельности; 

ОК 03. Планировать и 

реализовывать собственное 

профессиональное и личностное 

развитие; 

ОК 05. Осуществлять устную и 

письменную коммуникацию на 

государственном языке 

Российской Федерации с учетом 

особенностей социального и 

культурно го контекста; 

ОК 06. Проявлять гражданско-

патриотическую позицию, 

демонстрировать осознанное 

поведение на основе 

традиционных общечеловеческих 

ценностей. 

 

Формы контроля обучения: 

 

 домашние задания 

проблемного характера; 

 практические задания по 

работе с информацией, 

документами, литературой; 

 подготовка презентаций, 

сообщений; 

  тестовые проверочные работы; 

 устный дифференцированный 

зачет. 

 

Формы оценки результативности 

обучения: 

 

 традиционная система отметок 

в баллах за каждую 

выполненную работу, на 

основе которых выставляется 

итоговая отметка. 

 

Методы контроля направлены на 

проверку умений обучающихся: 

 

 отбирать и оценивать 

исторические факты, процессы, 
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и регионального значения. 

 

В результате освоения дисциплины 

обучающийся должен уметь: 

 

 ориентироваться в современной 

экономической, политической, 

культурной ситуации в России и 

мире; 

 выявлять взаимосвязь 

отечественных, региональных, 

мировых социально-экономических, 

политических и культурных 

проблем. 

 

явления; 

 выполнять условия задания на 

творческом уровне с 

представлением собственной 

позиции; 

 делать осознанный выбор 

способов действий из ранее 

известных; 

 осуществлять коррекцию 

(исправление) сделанных 

ошибок на новом уровне 

предлагаемых заданий; 

 четко и последовательно 

излагать имеющиеся знания в 

устной и письменной формах; 

 работать с группой и 

представлять как свою, так и 

позицию группы. 

 

Методы оценки результатов обучения: 

 

 мониторинг роста творческой 

самостоятельности и навыков 

получения нового знания 

каждым обучающимся; 

 формирование результата 

итоговой аттестации по 

дисциплине на основе суммы 

результатов текущего 

контроля. 
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