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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

ПМ.03 Освоение  работ по профессии  рабочего Парикмахер – 16437 

1.1. Цель и место профессионального модуля в структуре образовательной 

программы 

Цель модуля: освоение вида деятельности «Предоставление парикмахерских услуг». 

Профессиональный модуль включен в обязательную часть образовательной 

программы по направленности «Парикмахерское искусство»  

1.2. Планируемые результаты освоения профессионального модуля 

Результаты освоения профессионального модуля соотносятся с планируемыми 

результатами освоения образовательной программы, представленными в матрице 

компетенций выпускника (п. 4.3 ОПОП-П). 

В результате освоения профессионального модуля обучающийся должен: 

Код ОК, 

ПК 

Уметь Знать Владеть навыками 

ОК 01 -распознавать задачу и/или 
проблему в 

профессиональном и/или 

социальном контексте, 

анализировать и выделять 
её составные части 

-определять этапы решения 

задачи, составлять план 
действия, реализовывать 

составленный план, 

определять необходимые 

ресурсы 
-выявлять и эффективно 

искать информацию, 

необходимую для решения 
задачи и/или проблемы 

-владеть актуальными 

методами работы в 
профессиональной и 

смежных сферах 

-оценивать результат и 

последствия своих 
действий (самостоятельно 

или с помощью 

наставника) 

-актуальный 
профессиональный и 

социальный контекст, в 

котором приходится 

работать и жить 
-структура плана для 

решения задач, алгоритмы 

выполнения работ в 
профессиональной и 

смежных областях 

- основные источники 

информации и ресурсы для 
решения задач и/или 

проблем в 

профессиональном и/или 
социальном контексте 

-методы работы в 

профессиональной и 
смежных сферах 

- порядок оценки 

результатов решения задач 

профессиональной 
деятельности 

- 

ОК.02 -определять задачи для 

поиска информации, 

планировать процесс 

поиска, выбирать 
необходимые источники 

информации 

-выделять наиболее 
значимое в перечне 

информации, 

структурировать 

получаемую информацию, 
оформлять результаты 

-номенклатура 

информационных 

источников, применяемых 

в профессиональной 
деятельности 

-приемы структурирования 

информации 
-формат оформления 

результатов поиска 

информации 

-современные средства и 
устройства 
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поиска 

-оценивать практическую 
значимость результатов 

поиска 

-применять средства 
информационных 

технологий для решения 

профессиональных задач 

-использовать современное 
программное обеспечение 

в профессиональной 

деятельности 
-использовать современное 

программное обеспечение 

в профессиональной 
деятельности 

-использовать различные 

цифровые средства для 

решения 
профессиональных задач 

информатизации, порядок 

их применения и 
-программное обеспечение 

в профессиональной 

деятельности, в том числе 
цифровые средства 

ОК 03 -определять актуальность 

нормативно-правовой 
документации в 

профессиональной 

деятельности 

-применять современную 
научную 

профессиональную 

терминологию 
-определять и выстраивать 

траектории 

профессионального 

развития и 
самообразования 

-выявлять достоинства и 

недостатки коммерческой 
идеи 

-определять 

инвестиционную 
привлекательность 

коммерческих идей в 

рамках профессиональной 

деятельности, выявлять 
источники финансирования 

-презентовать идеи 

открытия собственного 
дела в профессиональной 

деятельности 

-определять источники 
достоверной правовой 

информации 

-составлять различные 

правовые документы 
-находить интересные 

проектные идеи, грамотно 

их формулировать и 
документировать 

-содержание актуальной 

нормативно-правовой 
документации 

-современная научная и 

профессиональная 

терминология 
-возможные траектории 

профессионального 

развития и 
самообразования 

-основы 

предпринимательской 

деятельности, правовой и 
финансовой грамотности 

-правила разработки 

презентации 
-основные этапы 

разработки и реализации 

проекта 
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-оценивать 

жизнеспособность 
проектной идеи, составлять 

план проекта 

ОК 04 -организовывать работу 

коллектива и команды 
-взаимодействовать с 

коллегами, руководством, 

клиентами в ходе 
профессиональной 

деятельности 

-психологические основы 

деятельности коллектива 
-психологические 

особенности личности 

 

ОК 05 -грамотно излагать свои 

мысли и оформлять 
документы по 

профессиональной 

тематике на 
государственном языке 

-проявлять толерантность в 

рабочем коллективе 

-правила оформления 

документов  
-правила построения 

устных сообщений 

-особенности социального 
и культурного контекста 

 

ОК 06 -проявлять гражданско-
патриотическую позицию 

-демонстрировать 

осознанное поведение 
-описывать значимость 

своей специальности 

-применять стандарты 
антикоррупционного 

поведения 

-сущность гражданско-
патриотической позиции 

-традиционных 

общечеловеческих 
ценностей, в том числе с 

учетом гармонизации 

межнациональных и 
межрелигиозных 

отношений 

-значимость 

профессиональной 
деятельности по 

специальности 

-стандарты 
антикоррупционного 

поведения и последствия 

его нарушения 

 

ОК 07 -соблюдать нормы 
экологической 

безопасности 

-определять направления 
ресурсосбережения в 

рамках профессиональной 

деятельности по 

специальности 
-организовывать 

профессиональную 

деятельность с 
соблюдением принципов 

бережливого производства 

-организовывать 
профессиональную 

деятельность с учетом 

знаний об изменении 

климатических условий 
региона 

-эффективно действовать в 

чрезвычайных ситуациях 

-правила экологической 
безопасности при ведении 

профессиональной 

деятельности  
-основные ресурсы, 

задействованные в 

профессиональной 

деятельности 
-пути обеспечения 

ресурсосбережения 

-принципы бережливого 
производства 

-основные направления 

изменения климатических 
условий региона 

-правила поведения в 

чрезвычайных ситуациях 
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ОК 08 -использовать 

физкультурно-
оздоровительную 

деятельность для 

укрепления здоровья, 
достижения жизненных и 

профессиональных целей 

-применять рациональные 

приемы двигательных 
функций в 

профессиональной 

деятельности 
-пользоваться средствами 

профилактики 

перенапряжения, 
характерными для данной 

специальности 

-роль физической культуры 

в общекультурном, 
профессиональном и 

социальном развитии 

человека 
-основы здорового образа 

жизни 

-условия 

профессиональной 
деятельности и зоны риска 

физического здоровья для 

специальности 
-средства профилактики 

перенапряжения 

 

ОК 09 -понимать общий смысл 

четко произнесенных 
высказываний на 

известные темы 

(профессиональные и 
бытовые), понимать тексты 

на базовые 

профессиональные темы 

-участвовать в диалогах на 
знакомые общие и 

профессиональные темы 

-строить простые 
высказывания о себе и о 

своей профессиональной 

деятельности 

-кратко обосновывать и 
объяснять свои действия 

(текущие и планируемые) 

-писать простые связные 
сообщения на знакомые 

или интересующие 

профессиональные темы 

-правила построения 

простых и сложных 
предложений на 

профессиональные темы 

-основные 
общеупотребительные 

глаголы (бытовая и 

профессиональная лексика) 

-лексический минимум, 
относящийся к описанию 

предметов, средств и 

процессов 
профессиональной 

деятельности 

-особенности 

произношения 
-правила чтения текстов 

профессиональной 

направленности 

 

ПК 1.1. -Выполнять классические и 
современные, 

коммерческие женские 

стрижки  на волосах разной 
длины;  

-Выполнять классические и 

современные, 
коммерческие мужские 

стрижки  на волосах разной 

длины, включая  стрижку 

бороды и усов;  
-Выполнять детские 

стрижки на волосах разной 

длины; 

-Технологии выполнения 

классических и 

современных, 

коммерческих  женских 

стрижек на волосах 

различной длины;  

-Технологии выполнения 

классических и 

современных, 

коммерческих  мужских 

стрижек на волосах 

различной длины, в том 

числе стрижек бороды и 

усов;  

-Технологии выполнения 

детских стрижек на 

-Выполнение классических 
и современных, 

коммерческих женских 

стрижек на волосах 
различной длины; 

-Выполнение классических 

и современных, 
коммерческих мужских  

стрижек (включая стрижку 

бороды и  усов), на волосах 

различной длины; 
-Выполнение детских 

стрижек на волосах 

различной длины; 
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волосах различной длины; 

-Техники стрижки на 

влажных и сухих волосах 

различными 

инструментами;  

-Средства контроля 
качества выполняемой 

услуги; 
ПК 1.2. -Анализировать реакцию 

волос на нанесение 
химического состава, 

учитывая исходное 

состояние волос;  
-Выполнять химическое 

воздействие (включая 

завивку и выпрямление 

волос) с использованием 
базовых и современных 

технологий, в соответствии 

с инструкциями 
производителя для 

клиентов-женщин; -

Выполнять химическое 

воздействие (включая 
завивку и выпрямление 

волос) с использованием 

базовых и современных 
технологий, в соответствии 

с инструкциями 

производителя для 
клиентов-мужчин; 

-Выполнять различные 

варианты услуг по 

химическому воздействию 
для клиентов-мужчин и 

клиентов-женщин;  

-Обеспечивать 
эффективную 

коммуникацию с клиентом;  

-Применять средства 
контроля качества 

выполняемой услуги;  

-Объяснять клиентам 

целесообразность 
рекомендуемого комплекса 

услуг, прогнозируя 

результат; 

-Структура, состав, 

физические свойства и 
типы волос;  

-Состав и свойства 

профессиональных 
продуктов для 

химического воздействия 

на волосы; 

-Правила подбора и 
применения 

профессиональных 

продуктов для выполнения 
процедуры в соответствии 

с её назначением; 

-Устройство оборудования, 

правила эксплуатации и 
хранения применяемых 

инструментов и 

приспособлений при 
выполнении химического 

воздействия на волосы; 

-Технологии выполнения 
химического воздействия 

(включая завивку и 

выпрямление волос) на 

основе базовых и 
современных технологий с 

учётом инструкции 

производителя для 
клиентов-женщин; 

-Технологии выполнения 

химического воздействия 
(включая завивку и 

выпрямление волос) на 

основе базовых и 

современных технологий с 
учётом инструкции 

производителя для 

клиентов-мужчин; 
-Различные варианты услуг 

по химическому 

воздействию для клиентов- 

мужчин и клиентов-
женщин;  

-Средства контроля 

качества выполняемой 
услуги; 

-Выполнение химического 

воздействия (включая 

завивку и выпрямление 

волос) с использованием 

базовых  и современных 

технологий для клиентов-

мужчин и клиентов-

женщин;  

-Выполнение различных 

вариантов услуг по 

химическому воздействию  

для клиентов-мужчин и 

клиентов- женщин; 

-Применять средства 
контроля качества 

выполняемой услуги; 

ПК 1.3. -Подбирать и применять -Организация подготовки -Контроль безопасности и 
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профессиональные 

продукты для выполнения 
процедуры в соответствии 

с её назначением;  

-Анализировать реакцию 
волос на нанесение 

химического препарата, 

учитывая исходное 

состояние волос;  
-Заполнять -

диагностическую карту 

технолога;  
-Формировать комплекс 

парикмахерских услуг по 

окрашиванию; Выполнять 
простые и сложные виды 

окрашивания волос на 

основе базовых и 

современных технологий в 
соответствии с 

инструкцией производи- 

теля для клиентов- 
женщин; 

-Выполнять простые и 

сложные виды 
окрашивания волос на 

основе базовых и 

современных технологий в 

соответствии с 
инструкцией 

производителя для 

клиентов-мужчин; 
-Применять 

профессиональные 

технологии при 

выполнении: тонирования, 
окрашивания, осветления, 

обесцвечивания, 

восстановления цвета, с 
использованием продуктов 

для окрашивания волос в 

соответствии с 
инструкцией 

производителя;  

-Обеспечивать 

эффективную 
коммуникацию с клиентом;  

-Применять средства 

контроля качества 
выполняемой услуги; 

-Объяснять клиентам 

целесообразность 

рекомендуемого комплекса 
услуг, прогнозируя 

результат;. 

рабочего места и рабочего 

пространства для 
выполнения окрашивания 

волос;  

-Устройство оборудования, 
правила эксплуатации и 

хранения применяемых 

инструментов и 

приспособлений при 
выполнении окрашивания 

волос; 

-Структура, состав, 
физические свойства и 

типы волос;  

-Классификация 
красителей, цветовой круг 

и законы колориметрии; -

Состав и свойства 

профессиональных 
продуктов для 

окрашивания, тонирования, 

осветления и 
обесцвечивания волос;  

-Принципы воздействия 

технологических 
процессов на кожу головы 

и волосы при 

окрашивании;  

-Технологии выполнения 
простых и сложных видов 

окрашивания волос: 

красителями различных 
групп в соответствии с 

инструкциями производи 

теля для клиентов-мужчин 

и клиентов –женщин 
-Различные варианты услуг 

по окрашиванию для 

клиентов-мужчин и 
клиентов-женщин; 

-Средства контроля 

качества выполняемой 
услуги. 

подготовки рабочего места, 

инструментов, 
приспособлений, подбор 

препаратов для 

выполнения услуги по 
окрашиванию волос;  

-Подбор и применение 

профессиональных 

продуктов для выполнения 
процедуры в соответствии 

с её назначением;  

-Выполнение простых и 
сложных видов 

окрашивания волос на 

основе базовых и 
современных технологий в 

соответствии с 

инструкцией 

производителя для 
клиентов-мужчин и 

клиентов-женщин;  

-Обеспечение эффективной 
коммуникации с клиентом;  

-Применение средств 

контроля качества 
выполняемой услуги; 

ПК 1.4. -Выполнять женские 
классические укладки 

-Организация подготовки 
рабочего места и рабочего 

-Определение и подбор по 
согласованию с клиентом 
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различными способами 

(холодным, горячим, 
бигуди) и современные, 

коммерческие укладки с 

применением различных 
инструментов и 

приспособлений;  

-Выполнять мужские 

классические и 
современные, 

коммерческие укладки 

различными способами, с 
применением различных 

инструментов и 

приспособлений;  
-Обеспечивать 

эффективную 

коммуникацию с клиентом;  

-Применять средства 
контроля качества 

выполняемой услуги; 

-Объяснять клиентам 
целесообразность 

рекомендуемого комплекса 

услуг, прогнозируя 
результат; 

пространства для 

выполнения укладки волос;  
-Устройство оборудования, 

правила эксплуатации и 

хранения применяемых 
инструментов при 

выполнении укладки 

волос;  

-Структура, состав, 
физические свойства и 

типы волос;  

-Состав и свойства 
профессиональных 

продуктов для укладки 

волос;  
-Правила подбора и 

применения 

профессиональных 

продуктов для выполнения 
процедуры в соответствии 

с её назначением;  

-Принципы воздействия 
технологических 

процессов на кожу головы 

и волосы;  
-Технологии выполнения 

классических и 

современных, 

коммерческих укладок на 
волосах различной длины 

для клиентов-мужчин и 

клиентов- женщин;  
-Средства контроля 

качества выполняемой 

услуги. 

способа выполнения 

услуги по укладке волос;  
-Подбор 

профессиональных 

продуктов для выполнения 
укладок, в соответствии с 

их назначением;  

-Выполнение классических 

и современных, 
коммерческих женских 

укладок на волосах 

различной длины;  
-Выполнение классических 

и современных, 

коммерческих мужских 
укладок на волосах 

различной длины;  

-Обеспечение эффективной 

коммуникации с клиентом; 
-Применение средств 

контроля качества 

выполняемой услуги; 

ПК 1.5. -Применять 

профессиональное 

оборудование, 

инструменты, 

приспособления и 

материалы в соответствии 

с правилами эксплуатации 

и применяемыми 

технологиями;  

-Подбирать и применять 

профессиональные 

продукты для выполнения 

процедуры в соответствии 

с её назначением;  

-Подбирать и применять 

украшения и постижёрные 

изделия для причёсок с 

учётом их назначения;  

-Выполнять классические и 

современные, 

-Организация подготовки 

рабочего места и рабочего 

пространства для 

выполнения укладки волос;  

-Устройство оборудования, 

правила эксплуатации и 

хранения применяемых 

инструментов при 

выполнении укладки 

волос; 

-Состав и свойства 

профессиональных 

продуктов для укладки 

волос;  

-Принципы воздействия 

технологических 

процессов на кожу головы 

и волосы; 

-Технологии выполнения 

классических и 

-Подбор и применение 

украшений и постижёрных 

изделий для причёсок с 

учётом их назначения;  

-Выполнение классических 

и современных, 

коммерческих собранных 

женских причёсок на 

волосах различной длины, 

с применением украшений 

и постижерных изделий, 

различными 

инструментами и 

техниками; 

-Выполнение классических 

и современных, 

коммерческих женских 

причёсок на распущенных 

волосах, с применением 

украшений и постижерных 
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коммерческие собранные 

женских причёски на 

волосах различной длины, 

с применением украшений 

и постижерных изделий, 

различными 

инструментами и 

техниками; 

-Выполнять классические и 

современные, 

коммерческие женские 

причёски на распущенных 

волосах, с применением 

украшений и постижерных 

изделий, различными 

инструментами и 

техниками;  

-Обеспечивать 

эффективную 

коммуникацию с клиентом;  

-Применять средства 

контроля качества 

выполняемой услуги; 

современных, 

коммерческих собранных 

женских причёсок на 

волосах различной длины, 

с применением украшений 

и постижерных изделий, 

различными 

инструментами и 

техниками; 

-Технологии выполнения 
классических и 

современных, 

коммерческих женских 
причёсок на распущенных 

волосах, с применением 

украшений и постижерных 

изделий, различными 
инструментами и 

техниками;  

-Технологии подбора и 
применения украшений и 

постижёрных изделий в 

причёсках с учётом их 

назначения; 

изделий, различными 

инструментами и 

техниками; 

-Обеспечение эффективной 

коммуникации с клиентом;  

-Применение средств 
контроля качества 

выполняемой услуги; 

ПК 1.6. -Выполнять графический 
рисунок головы человека;  

-Выполнять графический 

рисунок волос;  
-Выполнять графический 

рисунок видов 

парикмахерских работ в 

цвете;  
-Выполнять схемы 

предлагаемых мужских и 

женских видов 
парикмахерских работ;  

-Описывать 

технологические процессы 
выполнения мужских и 

женских видов 

парикмахерских работ;  

-Разрабатывать 
инструкционно-

технологические карты 

мужских и женских видов 
парикмахерских работ; 

-Основные элементы 
пластики черепа человека;  

-Особенности изображения 

женской и мужской 
головы;  

-Технологии выполнения 

эскизов мужских и 

женских видов 
парикмахерских работ;  

-Техники рисунка и основы 

композиции;  
-Геометрические 

композиции в рисунке;  

-Техники выполнения схем 
с учетом мужских и 

женских видов 

парикмахерских работ; 

-Выполнение эскизов и 
схем женских видов 

стрижек, окрашиваний, 

укладок и причёсок;  
-Выполнение эскизов и 

схем мужских видов 

стрижек, окрашиваний, 

укладок и причёсок;  
-Описание 

технологических 

процессов выполнения 
мужских видов стрижек, 

окрашиваний, укладок и 

причёсок;  
-Разработка и выполнение 

инструкционно-

технологических карт 

мужских и женских видов 
парикмахерских работ. 

ПК 1.7. -Применять правила 

бережливого производства;  

-Организовать рабочее 

пространство и рабочий 

процесс;  

-Выполнять текущую 

уборку рабочего места;  

-Соблюдать правила 

санитарии и гигиены, 

-Формы и методы 

обслуживания 

потребителя;  

-Коммуникация и 

профессиональная этика 

парикмахера. Правила 

эксплуатации и хранения 

применяемого 

оборудования, 

-Применение правил 

бережливого производства, 

а также правил защиты 

окружающей среды;  

-Организация рабочего 

пространства и рабочего 

процесса;  

-Соблюдение правил 

санитарии и гигиены, 
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требования безопасности, 

проводить дезинфекцию и 

стерилизацию 

инструментов и расходных 

материалов;  

-Проводить диагностику 

состояния кожи головы и 

волос, выявлять 

потребности клиента; 

-Подбирать и применять 

профессиональные 

продукты для выполнения 

процедуры в соответствии 

с её назначением;  

-Применять средства 

профилактического ухода с 

учетом норм расходов; 

Применять 

профессиональный 

инструмент и материалы в 

соответствии с правилами 

эксплуатации и 

применяемыми 

технологиями;  

-Применять средства 

индивидуальной защиты;  

-Выполнять мытье, массаж 

головы и 

профилактический уход за 
волосами. 

инструментов и 

приспособлений при 

выполнении всех видов 

парикмахерских услуг; 

Санитарные нормы и 

правила, требования 

безопасности и охраны 

труда в сфере 

парикмахерских услуг;  

-Правила бережливого 

производства и охраны 

окружающей среды; 

Анатомические 

особенности головы и 

лица;  

-Структура, состав, 

физические свойства и 

направление роста волос; 

Состав, свойства и 

воздействие 

профессиональных 

продуктов для мытья 

головы и 

профилактического ухода 

за волосами;  

-Правила подбора и 

применения 

профессиональных 

продуктов для выполнения 

процедуры в соответствии 

с её назначением; 

Подготовительные и 

заключительные работы;  

-Правила бережливого 

производства;  
-Технологии мытья головы, 

приёмы массажа головы; 

требования безопасности и 

охраны труда в сфере 

парикмахерских услуг;  

-Выполнение 

подготовительных и 

заключительных работ по 

обслуживанию клиентов;  

-Визуальный осмотр, 

диагностика состояния 

поверхности кожи и волос 

клиента, определение типа 

и структуры волос;  

-Подбор и применение 

профессиональных 

продуктов для выполнения 

процедуры в соответствии 

с её назначением;  

-Определение и подбор по 

согласованию с клиентом 

способа выполнения 

услуги по уходу за 

волосами;  

-Применение 

профессионального 

инструмента и материалов 

в соответствии с 

правилами эксплуатации и 

применяемыми 

технологиями;  

-Применение средств 

индивидуальной защиты;  

-Выполнение мытья, 

приемов массажа головы и 

профилактического ухода 
за волосами; 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

2.1. Количество часов, отводимое на освоение профессионального модуля 

 

Всего часов – 456 часов. 

в том числе в форме практической подготовки – 370 часов 

Из них на освоение МДК – 442 часов 

в том числе самостоятельная работа – 0 

практики, в том числе учебная – 72 часа, 

 производственная – 144 часа. 

Промежуточная аттестация – 24часа 
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2.2. Структура профессионального модуля  

 

Коды 

профессиональных 

и общих 
компетенций 

Наименования разделов 

профессионального модуля 

Всего, 

час. 

В
 т

.ч
. 
в
 ф

о
р
м

е 
п

р
ак

ти
ч

ес
к
о
й

. 

п
о
д
го

то
в
к
и

 

Объем профессионального модуля, ак. час. 

Обучение по МДК 
Практики 

Всего В том числе 

Л
аб

о
р
ат

о
р
н

ы
е 

и
 

п
р
ак

ти
ч

ес
к
и

е 

за
н

я
ти

я
 

К
у
р
со

в
ы

х
 р

аб
о
т 

(п
р
о
ек

то
в
) 

С
ам

о
ст

о
ят

ел
ь
н

ая
 

р
аб

о
та

 

П
р
о
м

еж
у
то

ч
н

ая
 

ат
те

ст
ац

и
я
 

Учебная Производственная 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

ПК 2.1, 2.3 

ОК 01, ОК 02,  

ОК 04, ОК 07,  
ОК 09 

МДК 02.01  Технология 

предоставления парикмахерских 

услуг по видам 

238 124 124 84  Х 6 36 72 

ПК 2.2, 2.3 

ОК 01, ОК 02, 
ОК 04, ОК 07,  

ОК 09 

МДК 02.02  Технологии 

комбинированной укладки волос 

216 102 102 72  Х 6 36 72 

ПК 2.1–2.3 

ОК 01, ОК 02, 
ОК 04, ОК 07,  

ОК 09 

Производственная практика 

 (по профилю специальности), 
часов  

144 144     12  144 

 Всего: 454 370 226 156  Х 24 72 144 
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2.3. Содержание профессионального модуля 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, практических и 

лабораторных занятия 

Объем, ак. ч. /  

в том числе  

в форме 

практической 

подготовки,  

ак. ч. 

Коды компетенций, 

формированию 

которых способствует 

элемент программы 

Раздел 1 Предоставление парикмахерских услуг по видам   

МДК 02.01 Технология предоставления парикмахерских услуг по видам 124/84  

Тема 1.1. 

Организация 

предоставления 

парикмахерских 

услуг 

  

Содержание   ПК.1.1, 

ПК.1.2, 

ПК.1.3, 
ПК.1.4, 

ПК.1.5, ПК.1.6, 

ПК.1.7, 
ОК 01, ОК 02, ОК 03, 

ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 07,  
ОК 08, 

ОК 09 

Формы и методы обслуживания потребителя.  Способы и 

средства профилактического ухода за кожей головы и волос 
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Организация подготовки  рабочего места для выполнения 

парикмахерских услуг. Санитарные нормы и требования охраны 

труда. 

 Современные виды и группы инструментов для выполнения  

парикмахерских услуг 

Инструменты для стрижки и бритья в салонах барбер-шоп 

Инструменты для выполнения женской стрижки в салонах, 

студии красоты 

Инструменты для выполнения детских стрижек 

Средства контроля выполнения парикмахерских услуг   

В том числе практических и лабораторных занятий 10  

Исследование и характеристика инструмента для расчесывания, 
стрижки и бритья, электроаппаратуры в барбер шопах и студиях 
красоты. 

 

Составление  последовательности выполнения подготовительных 
и заключительных работ при выполнении   парикмахерских 
услуг. Характеристика  парикмахерского белья.   

Тема 1.2. 

Мытье и массаж 

головы, 

Содержание    

Строение волоса. Анализ состояния волос. Правила диагностики 

волос. 
8 
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профилактический 

уход за волосами 

 

Правила подбора и применения профессиональных продуктов для 

выполнения процедуры мытья и массажа головы.  

Выполнение массажа головы, спа-ухода за волосами и кожей 

головы инновационными препаратами в рамках норм времени. 

Салонные сервисы для поддержания здоровья волос и  

естественного блеска 

В том числе практических и лабораторных занятий 24 

Выполнение диагностики состояния кожи головы и волос, 
выявление потребности клиента. 

 

Выполнение мытья и приемов массажа головы и 
профилактического ухода за волосами. 

 

Тема 1.3 

Современные, 

коммерческие 

мужские стрижки 

на волосах 

различной длины, 

в том числе 

стрижки бороды и 

усов 

Содержание   

Общие сведения о  современной стрижке волос. Факторы, 

влияющие на выбор стрижки.   
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Фасоны и виды  стрижек 

Строение головы. КЛРВ. Деление волосяного покрова на зоны. 

Понятие контрольной пряди 

Операции стрижки:  сведение волос «на нет», тушевка. 

Операции стрижки: снятие на пальцах 

Операции стрижки: филировка волос ножницами, бритвой 

Операции стрижки: окантовка 

Методы стрижки волос «прядь за прядью», «прядь на прядь», 

«метод ступенчатой стрижки» 

Контрольная работа 

Типы мужских лиц.  

 Коррекция формы лица с помощью прически 

Характеристика базовых форм стрижек 

Технология выполнения базовых мужских стрижек на коротких 

волосах 

Технология выполнения салонных  коротких  стрижек на основе 

базовых 
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Технология выполнения базовых  стрижек  «Полька» (фейд) 

Технология выполнения базовых  стрижек  «Канадка».(фейд) 

Технология выполнения салонных  стрижек   на полудлинных и 

длинных волосах. 

Технология выполнения  классической мужской стрижки. 

Технология бритья  лица 

Формы бороды и усов.  

Технология  стрижки усов,  бороды 

В том числе практических и лабораторных занятий 26 

Отработка приемов операций стрижки  

Выполнение мужских классических и современных, 
коммерческих стрижек на волосах различной 
длины. 

 

Выполнение мужских классических и современных, 
коммерческих стрижек на коротких волосах 
различными инструментами. 

 

Стрижка бороды и усов различными инструментами.  

Тема 1.4. 

Классические и 

современные, 

коммерческие 

женские стрижки            

на волосах 

различной длины 

Содержание учебного материала   

Типы женских лиц. Коррекция формы лица с помощью прически 14 

Характеристика массивной  формы. 

Технология выполнения стрижек массивной формы  

Характеристика прогрессивной формы. 

Технология выполнения стрижек прогрессивной  формы  

Характеристика равномерной  формы. 

Технология выполнения стрижек равномерной формы. 

Характеристика градуированной формы. 

Технология выполнения стрижек градуированной формы  

Характеристика и технология выполнения мужских стрижек 
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комбинированной формы 

Характеристика и технология выполнения женских стрижек 

комбинированной формы 

Особенности выполнения детских стрижек. Технология 

выполнения детских стрижек. 

 Контрольная работа  

В том числе практических и лабораторных занятий 24  

Выполнение женских классических и современных, 
коммерческих стрижек на коротких волосах 

 

Выполнение женских классических и современных, 
коммерческих стрижек на волосах средней длины 

 

  Промежуточная аттестация - экзамен 6  

МДК 02.02  Технология комбинированной укладки волос 102/72 ПК.1.4, 
ПК.1.6, 

ПК.1.7, 

ОК 01, ОК 02, ОК 03, 
ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 07,  
ОК 08, 

ОК 09 

Тема 2.1. 

Комбинированные 

укладки 

Содержание   

Подготовительные  и заключительные работы при выполнении 

укладки  волос Санитарные нормы и требования. 
 

 

 

 

 

 

 

14 

Виды стайлинговых средств для выполнения комбинированной 

укладке 

 Особенности выполнения укладок на детских волосах 

Технология выполнения комбинированной укладки на волосах 

средней длины при помощи фена 

Технология выполнения комбинированной укладки на вьющихся 

волосах 

Технология выполнения укладки волос феном и электрощипцами 

Технология выполнения укладки волос волнами различными 

способами 

Технология выполнения укладки волос феном и щипцы-

выпрямители 

Технология выполнения комбинированной укладки на длинных 

волосах 

2 

Технология выполнения укладки волос после химической 

завивки волос 

2 
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Технология выполнения мужской укладки на коротких волосах  

2 
Технология выполнения  мужской укладки  на удлиненных 

волосах 

Технология выполнения мужской укладки после химической 

завивки 

2 

 

Технология выполнения женской укладки в классическом стиле  

2 
Технология выполнения укладки волос  в романтическом стиле 

Технология выполнения прически на распущенных волосах 2 

Технология выполнения прически с различными  элементами 2 

Технология выполнения собранной  прически  на волосах 

средней длины 

2 

Технология выполнения собранной прически на длинных волосах 2 

В том числе практических и лабораторных занятий 72 

выполнение комбинированной укладки на волосах средней длины 

при помощи фена 

10 

выполнение комбинированной укладки на вьющихся волосах 10 

 выполнение укладки волос феном и электрощипцами 6 

 Выполнение укладки волос волнами различными способами 8 

 выполнение укладки волос феном и щипцы-выпрямители 8 

 Выполнение причесок различных стилей 30 

 Выполнение вечерних  причесок  

 Промежуточная аттестация - экзамен 6 

 Экзамен по модулю 12  

Учебная практика 

Виды работ: 

1. Организация рабочего пространства и рабочего процесса. 

2. Выполнение подготовительных и заключительных работ по обслуживанию 

клиентов. 

3. Подбор и применение профессиональных продуктов для выполнения процедуры 

в соответствии с её назначением. 

72 ПК.1.1, 

ПК.1.2, 

ПК.1.3, 

ПК.1.4, 
ПК.1.5, ПК.1.6, 

ПК.1.7, 

ОК 01, ОК 02, ОК 03, 
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4. Визуальный осмотр, диагностика состояния поверхности кожи и волос клиента, 

определение типа и структуры волос. 

5. Подбор и применение профессиональных продуктов для выполнения процедуры 

в соответствии с её назначением. 

6. Выполнение мытья, приемов массажа головы и профилактического ухода за 

волосами. 

7. Выполнение классических, коммерческих женских стрижек на волосах 

различной длины. 

8. Выполнение классических, коммерческих мужских стрижек, на волосах 

различной длины. 

9. Применение средств контроля качества выполняемой услуги 

ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 
ОК 07,  

ОК 08, 

ОК 09 

Производственная практика 

Виды работ: 

1. Организация рабочего пространства и рабочего процесса. 

2. Выполнение подготовительных и заключительных работ по обслуживанию 

клиентов. 

3. Подбор и применение профессиональных продуктов для выполнения процедуры 

в соответствии с её назначением. 

4. Визуальный осмотр, диагностика состояния поверхности кожи и волос клиента, 

определение типа и структуры волос. 

5. Подбор и применение профессиональных продуктов для выполнения процедуры 

в соответствии с её назначением. 

6. Выполнение современных, коммерческих женских стрижек на волосах 

различной длины.  

7. Выполнение современных, коммерческих мужских стрижек, на волосах 

различной длины включая стрижку бороды и усов. 

8. Выполнение детских стрижек на волосах различной длины. 

9. Применение средств контроля качества выполняемой услуги  

144 ПК.1.1, 

ПК.1.2, 

ПК.1.3, 

ПК.1.4, 
ПК.1.5, ПК.1.6, 

ПК.1.7, 

ОК 01, ОК 02, ОК 03, 
ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 07,  
ОК 08, 

ОК 09 

Промежуточная аттестация 24  

Всего 454  

  

  



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

3.1.  Материально-техническое обеспечение 

Для реализации программы профессионального модуля предусмотрены следующие 

специальные помещения: 

Лаборатория «Технологии парикмахерских услуг» 

 Оборудование учебного кабинета: 

Стул преподавателя 

Стол преподавателя 

Стул обучающегося 

Парикмахерское модульное рабочее место двухстороннее с зеркалом (основа металлическая 

столешница ДСП, зеркало прямоугольное- 6 шт) 

Стулья мягкие  

Демонстрационные учебно-наглядные пособия 

Доска «флипчат» магнитно-маркерная 

Мойка (на металлической основе с наклоном головы назад)  

Раковина (керамическая, для мойки рук)   

Манекен – голова мужская (натуральный волос 30см.) 

Манекен – голова женская (натуральный волос 60см.) 

Штатив напольный (металлический кронштейн под манекен) 

Парикмахерская тележка (черный пластик на металлическом основании с колесами, 7 

выдвижных ящиков) 

Весы парикмахерские (для измерения составов) 

Парикмахерский инструмент (расчески, ножницы). В соответствии с профессиональными 

требованиями          

Парикмахерский электроинструмент (машинки для стрижки, фены для укладки волос, 

щипцы разного вида). В соответствии с профессиональными требованиями 

Принтер  

Телевизор  

Ноутбук 

  

 

Лаборатория «Моделирования и художественного оформления прически» 

Оборудование учебного кабинета: 

Стул преподавателя 

Стол преподавателя 

Стул обучающегося 

Парикмахерское модульное рабочее место двухстороннее с зеркалом (основа 

металлическая столешница ДСП, зеркало прямоугольное- 6 шт) 

Стулья мягкие  

Доска учебная  

Мойка  

Раковина  

Тележка  

Весы парикмахерские  

Штатив напольный  

Манекен – головы (мужские и женские) Натуральный волос 30см.- 60 см. 

Парикмахерский инструмент (расчески, ножницы, бигуди, зажимы, шпильки, невидимки) 

Средства для укладки и прически волос. В соответствии с профессиональными 

требованиями          

Парикмахерский электроинструмент (машинки для стрижки, фены для укладки волос, 

щипцы разного вида) В соответствии с профессиональными требованиями.          

Парики, шиньоны (искусственные, натуральные волосы) 

Климазон (на металлической основе, для ускорения химической реакции) 
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Сушуар (на металлической основе, пластмассовый корпус) 

Принтер  

Телевизор  

Стерилизатор (для дезинфекции инструмента) 

Рециркулятор  

Ноутбук 

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации имеет 

печатные и электронные образовательные и информационные ресурсы  

для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных и электронных изданий в качестве основного, при этом список может быть дополнен 

другими изданиями. 

3.2.1. Основные печатные издания и/или электронные издания 

1. Васильева Н.И. Технология выполнения постижерных изделий из натуральных и 

искусственных волос / Н.И. Васильева. – Москва: Академия, 2020. – 160 с. 

2. Технология парикмахерских работ: учебное пособие / И.Ю. Плотникова, Т. А. 

Черниченко. – Москва: Академия, 2020. – 192 с. 

3.2.2. Дополнительные источники 

1. Дрибноход, Ю. Ю. Лечение волос в косметологии / Ю. Ю. Дрибноход. – Санкт-

Петербург: СпецЛит, 2015. – 534 с. 

2. Миронова, Е. П. История прически: Учебное пособие / Миронова Е.П. - Минск: 

РИПО, 2017. - 311 с. 

3. Морщакина Н.А. Технология парикмахерских работ: учебное пособие / Морщакина 

Н.А.. — Минск: Вышэйшая школа, 2013. — 190 c. 

4. Чинцова, М.К. Графические образы моды / М.К. Чинцова; Министерство образования 

и науки Российской Федерации, Уральская государственная архитектурно-художественная 

академия. – Екатеринбург: Архитектон, 2013. – 144 с. 

5. Сергеенко, Е.Н. Основы стилистики в парикмахерском искусстве и декоративной 

косметике: [12+] / Е.Н. Сергеенко. – Минск: РИПО, 2016. – 220 с.. 

Периодические издания: 

Журналы Hair,s how 

Журналы Coitture 

Журналы You Professioal 

Журналы «Долорес» 

Форум парикмахеров [Электронный ресурс]. URL: www.parikmaher.net.ru  

Профессиональная Парикмахерская Газета [Электронный ресурс]. URL:  http://gazeta-

p.ru/ 

 Форум Парикмахеров - режим доступа [Электронный ресурс]. URL:  

http://parikmaher.net.ru/ 

Форум парикмахеров - режим доступа [Электронный ресурс]. URL:  

http://www.hairforum.ru/ 

Портал индустрии красоты [Электронный ресурс]. URL:  http://www.hairlife.ru 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

Код ПК, ОК 

Критерии оценки 

результата (показатели 

освоения компетенций) 

Формы контроля и методы 

оценки 

ПК 1.1 Разрабатывать и Организация рабочего Тестирование 

http://www.parikmaher.net.ru/
http://gazeta-p.ru/
http://gazeta-p.ru/
http://parikmaher.net.ru/index.php?act=idx
http://parikmaher.net.ru/
http://www.hairforum.ru/
http://www.hairlife.ru/
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выполнять классические и 

современные, коммерческие 

женские, мужские  

(в том числе оформление усов 

и бороды), детские стрижки 

волос различными 

инструментами  

и техниками. 

ПК 1.2 Выполнять 

химическое воздействие 

(включая завивку  

и выпрямление волос) с 

использованием современных 

технологий. 

ПК 1.3 Выполнять простые и 

сложные виды окрашивания 

волос с учётом запроса 

клиента. 

ПК 1.4 Разрабатывать и 

выполнять классические и 

современные, коммерческие 

укладки на волосах различной 

длины. 

ПК 1.5 Моделировать 

прически различного 

назначения на волосах 

различной длины с 

применением украшений и 

постижерных изделий  

с учетом тенденций моды. 

ПК 1.6 Выполнять эскизы и 

схемы для разработки 

инструкционно-

технологических карт. 

ОК 01. Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности применительно 

к различным контекстам; 

ОК 02. Использовать 

современные средства поиска, 

анализа и интерпретации 

информации, и 

информационные технологии 

для выполнения задач 

профессиональной 

деятельности; 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и работать 

в коллективе и команде; 

ОК 07. Содействовать 

сохранению окружающей 

среды, ресурсосбережению, 

пространства и рабочего 

процесса в соответствии  

с установленными 

регламентами с соблюдением 

правил безопасности труда, 

санитарными нормами; 

Выполнение классических  

и современных, 

коммерческих женских, 

мужских (в том числе 

оформление усов  

и бороды), детских стрижек 

волос различными 

инструментами и техниками  

в соответствии с 

установленными 

регламентами с соблюдением 

правил безопасности труда, 

санитарными нормами; 

Выполнение химического 

воздействия (включая завивку 

и выпрямление волос)  

с использованием 

современных технологий  

в соответствии с 

установленными 

регламентами с соблюдением 

правил безопасности труда, 

санитарными нормами; 

Выполнение простых  

и сложных видов 

окрашивания волос с учётом 

запроса клиента  

в соответствии  

с установленными 

регламентами с соблюдением 

правил безопасности труда, 

санитарными нормами; 

Разрабатывать и выполнять 

классические и современные, 

коммерческие укладки  

на волосах различной длины 

Решение ситуационных задач 

Экспертное наблюдение 

выполнения лабораторных  

и практических работ 

Экспертная оценка процесса и 

результата деятельности 

Квалификационный экзамен 



23 

23 
 

 

применять знания об 

изменении климата, 

принципы бережливого 

производства, эффективно 

действовать в чрезвычайных 

ситуациях; 

ОК 09. Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках 
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