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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«СГ.04 БЕЗОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ» 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной профессиональной  

образовательной программы 
 

Учебная дисциплина СГ.04 Безопасность жизнедеятельности является 

обязательной частью общепрофессионального цикла основной образовательной 

программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 38.02.01 Экономика и 

бухгалтерский учет (по отраслям). 

Учебная дисциплина СГ.04 Безопасность жизнедеятельности обеспечивает 

формирование общих компетенций по специальности 38.02.01 Экономика и 

бухгалтерский учет (по отраслям). Особое значение дисциплина имеет при формировании 

и развитии ОК 01, ОК 02, ОК 03, ОК 04, ОК 05, ОК 06, ОК 08, ОК 09, ОК 10. 
 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины 
 

Код 

 
ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

организовывать и 

проводить мероприятия по 

защите населения от 

негативных воздействий 

чрезвычайных ситуаций; 

предпринимать 

профилактические  меры 

для снижения уровня 

опасностей различного 

вида и их последствий в 

профессиональной 

деятельности и быту; 

использовать средства 

индивидуальной  и 

коллективной защиты от 

принципы  обеспечения 

устойчивости объектов экономики, 

прогнозирования развития событий 

и оценки последствий при 

техногенных чрезвычайных 

ситуациях и стихийных явлениях, в 

том числе в условиях 

противодействия терроризму как 

серьезной угрозе национальной 

безопасности России; 

основные виды потенциальных 

опасностей и их последствия в 

профессиональной деятельности и 

быту, принципы снижения 

вероятности их реализации; 
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ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

 
ОК 08 

 
ОК 09 

 
ОК 10 

оружия массового 

поражения; 

применять первичные 

средства пожаротушения; 

владеть способами 

бесконфликтного общения 

и саморегуляции в 

повседневной деятельности 

и экстремальных условиях 

военной службы; 

оказывать первую помощь 

пострадавшим 

задачи и основные мероприятия 

гражданской обороны; 

способы защиты населения от 

оружия массового поражения; 

меры пожарной безопасности и 

правила безопасного поведения при 

пожарах; 

основы военной службы и обороны 

государства; 

организацию и порядок призыва 

граждан на военную службу и 

поступления на неё в добровольном 

порядке; 

основные виды вооружения, 

военной техники и специального 

снаряжения, состоящих на 

вооружении (оснащении) воинских 

подразделений; 

порядок и правила оказания первой 

помощи пострадавшим. 

 

Учебная дисциплина ОП.09 Безопасность жизнедеятельности должна 

способствовать развитию личностных результатов ЛР 1-3, 5-7, 10, 12, 17,20, 21, 23, 25-27 в 

соответствии с Программой воспитания обучающихся АНО «ПОО» «Открытый 

Таврический колледж» по специальности 38.02.01 Экономика и бухгалтерский учет (по 

отраслям). 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 68 

в том числе: 

теоретическое обучение (лекции) 34 

практические занятия 34 

Промежуточная аттестация 
Дифференцированный            

зачет 
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2.1. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

2.1.1. Очная форма обучения 

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности обучающихся 

Объем  

в часах 

Коды 

компетенций и 

личностных 

результатов, 

формировани

ю которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3  

Раздел 1. Безопасность жизнедеятельности человека в чрезвычайных 

ситуациях 

20/10  

Тема 1.1. 

Чрезвычайные 

ситуации мирного 

времени и защита 

от них 

Содержание учебного материала 8 ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 07, 

ОК 08. 

ПК 4.5, 5.2, 5.3.  

ЛР 1, ЛР 2, ЛР 

3, ЛР 5, ЛР 6, 

ЛР 7, ЛР 10, ЛР 

12 

1.Цели и задачи изучения дисциплины. 

2.Общая классификация чрезвычайных ситуаций. 

3.Чрезвычайные ситуации природного и 

техногенного характера. 

4.Защита населения и территорий при авариях 

(катастрофах) на производственных объектах. 

5.Чрезвычайные ситуации социального 

происхождения. 

6.Терроризм и меры по его предупреждению. 

7.Основы пожаробезопасности и 

электробезопасности 

4 

В том числе практических и лабораторных 

занятий 
4 
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Практическое занятие № 1 

Организация пожарной безопасности в учреждении. 

Порядок и правила действий при возникновении 

пожара, использование первичных средств 

пожаротушения. Отработка действий при 

возникновении аварии с выбросом 

сильнодействующих ядовитых веществ. 

2 

 

Практическое занятие № 2 

Обеспечение безопасности при угрозе свершения и 

совершенном террористическом акте, во время 

общественных беспорядков, в случае захвата 

заложником. 

2 

 

Тема 1.2. 

Способы защиты 

населения от 

оружия массового 

поражения 

Содержание учебного материала  8 ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 07, 

ОК 08. 

ПК 4.5, 5.2, 5.3.  

ЛР 1, ЛР 2, ЛР 

3, ЛР 5, ЛР 6, 

ЛР 7, ЛР 10, ЛР 

12 

1.Современное оружие (ядерное, химическое, 

биологическое) и его поражающие факторы. 

2.Действия населения в зонах радиоактивного, 

химического поражения и в очаге биологического 

поражения. 

3.Средства индивидуальной защиты. 

4.Средства коллективной защиты населения. 

4 

В том числе практических и лабораторных 

занятий 
4 

Практическое занятие №3 

Использование средств индивидуальной защиты от 

поражающих факторов при чрезвычайной ситуации. 

Приборы радиоактивной разведки.  

2 

Практическое занятие № 4 

Правила поведения и действия в очаге химического 

и биологического поражения. Организация 

химической разведки в медицинской организации 

2 
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при чрезвычайной ситуации. Приборы химической 

разведки 

Тема 1.3. 

Организационные 

и правовые 

основы 

обеспечения 

безопасности 

жизнедеятельност

и в чрезвычайных 

ситуациях 

 

Содержание учебного материала 4  

1.Устойчивость работы объектов экономики в 

чрезвычайных ситуациях, в том числе медицинской 

организации. 

2.Единая государственная система предупреждения 

и ликвидации чрезвычайных ситуаций. 

Государственные службы по охране здоровья и 

безопасности граждан. 

3.Понятие и основные задачи гражданской обороны. 

Организационная структура гражданской обороны. 

4.Основные мероприятия, проводимые гражданской 

обороной. 

5.Действия населения по сигналам гражданской 

обороны. 

6.Защита персонала и пациентов медицинской 

организации в условиях чрезвычайной ситуации. 

Организация экстренной эвакуации персонала и 

пациентов медицинской организации. 

 

 

2 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 07, 

ОК 08. 

ПК 4.5, 5.2, 5.3.  

ЛР 1, ЛР 2, ЛР 

3, ЛР 5, ЛР 6, 

ЛР 7, ЛР 10, ЛР 

12 

В том числе практических и лабораторных 

занятий 
2 

 

Практическое занятие № 5 

Правила поведения и действий по сигналам 

гражданской обороны. Организация оповещения и 

экстренного сбора персонала медицинской 

организации при чрезвычайной ситуации. 

2 

 

Раздел 2. Основы военной службы 46/28  

Тема 2.1. Содержание учебного материала 4  



10  

Основы военной 

безопасности 

Российской 

Федерации 

 

1.История создания Вооруженных Сил России. 

2.Нормативно-правовая база обеспечения военной 

безопасности Российской Федерации, 

функционирования ее Вооруженных Сил и военной 

службы граждан. 

3.Организация обороны Российской Федерации. 

 

4 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 07, 

ОК 08. 

ПК 4.5. , 5.2., 

5.3.  

ЛР 1, ЛР 2, ЛР 

3, ЛР 5, ЛР 6, 

ЛР 7, ЛР 10, ЛР 

12 

Тема 2.2. 

Вооруженные 

силы Российской 

Федерации 

Содержание учебного материала 4  

1.Назначение и задачи Вооруженных Сил 

Российской Федерации. 

2.Состав Вооруженных Сил. 

3.Руководство и управление Вооруженными 

Силами. 

4.Реформа Вооруженных Сил Российской 

Федерации 2008-2020 годов 

2 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 07, 

ОК 08. 

ПК 4.5. , 5.2., 

5.3.  

ЛР 1, ЛР 2, ЛР 

3, ЛР 5, ЛР 6, 

ЛР 7, ЛР 10, ЛР 

12 

В том числе практических и лабораторных 

занятий 
2 

Практическое занятие № 6 

Виды Вооруженных Сил Российской Федерации, 

рода войск, их основные задачи. 

 

2 

Тема 2.3. 

Воинская 

обязанность в 

Российской 

Федерации 

Содержание учебного материала 16  

1.Понятие и сущность воинской обязанности. 

2.Воинский учет граждан.  

3.Призыв граждан на военную службу 

4. Медицинское освидетельствование и 

6 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 07, 

ОК 08. 
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обследование граждан при постановке их на 

воинский учет и при призыве на военную службу 

5. Обязательная и добровольная подготовка граждан 

к военной службе 

ПК 4.5, 5.2., 5.3.  

ЛР 1, ЛР 2, ЛР 

3, ЛР 5, ЛР 6, 

ЛР 7, ЛР 10, ЛР 

12 В том числе практических и лабораторных 

занятий 
10 

Практическое занятие № 7 

Основные документы воинского учета и 

бронирования медперсонала медицинской 

организации. Обязанности граждан, пребывающих в 

запасе по воинскому учету 

2 

Практические занятия № 8, 9, 10 

Общая физическая и строевая подготовка. Строи, их 

элементы и управление ими. Строевые приемы, 

движение без оружия. 

Строевая стойка, повороты на месте и в движении. 

6 

Практическое занятие № 11 

Огневая подготовка. Материальная часть автомата 

Калашникова. 

Подготовка автомата к стрельбе. Неполная разборка 

и сборка автомата Калашникова. Ведение огня из 

автомата. 

Меры предосторожности при стрельбе.  

2 

Тема 2.4. 

Символы 

воинской части. 

Боевые традиции 

Вооруженных Сил 

России. 

Содержание учебного материала 8  

1.Боевое Знамя– символ воинской чести, доблести и 

славы. Боевые традиции Вооруженных сил РФ. 

2. Ордена – почетные награды за воинские отличия 

в бою и заслуги в военной службе. Ритуалы 

Вооруженных Сил Российской Федерации. 

6 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 07, 

ОК 08. 

ПК 4.5. , 5.2., 
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3. Патриотизм и верность воинскому долгу. Дружба, 

войсковое товарищество 

5.3.  

ЛР 1, ЛР 2, ЛР 

3, ЛР 5, ЛР 6, 

ЛР 7, ЛР 10, ЛР 

12 

В том числе практических и лабораторных 

занятий 
2 

Практическое занятие № 12 

Воинские звания и военная форма одежды 

военнослужащих Вооруженных Сил Российской 

Федерации 

2 

Тема 2.5. 

Организационные 

и правовые 

основы военной 

службы в 

Российской 

Федерации 

Содержание учебного материала 8  

1.Военная служба – особый вид государственной 

службы. Воинские должности и звания 

военнослужащих. Правовой статус 

военнослужащих. 

2.Права и обязанности военнослужащих. 

Социальное обеспечение военнослужащих. Начало, 

срок и окончание военной службы. Увольнение с 

военной службы. 

3. Прохождение военной службы по призыву. 

Военная служба по контракту. Альтернативная 

гражданская служба 

6 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 07, 

ОК 08. 

ПК 4.5. , 5.2., 

5.3.  

ЛР 1, ЛР 2, ЛР 

3, ЛР 5, ЛР 6, 

ЛР 7, ЛР 10, ЛР 

12 

В том числе практических и лабораторных 

занятий 
2 

Практическое занятие № 13 

Ответственность военнослужащих. Общевоинские 

уставы Вооруженных Сил Российской Федерации 

2 

Тема 2.6. 

Медицинское 

обеспечение 

военнослужащих в 

Содержание учебного материала 6  

1.Медицинское обеспечение военнослужащих в 

мирное время. Организация амбулаторного приема 

в воинской части. 

4 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 07, 
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мирное и военное 

время 

2.Медицинское обеспечение военнослужащих в 

военное время. 

3.Санитарные потери военнослужащих, их 

структура. 

4.Методика прогнозирования санитарных потерь в 

ходе боевых действий. 

5.Организация лечебно-эвакуационного 

обеспечения Вооруженных Сил при проведении 

боевых действий. 

ОК 08. 

ПК 4.5, 5.2., 5.3.  

ЛР 1, ЛР 2, ЛР 

3, ЛР 5, ЛР 6, 

ЛР 7, ЛР 10, ЛР 

12 

В том числе практических и лабораторных 

занятий 
2 

Практическое занятие № 14 

Организация лечебно-эвакуационных мероприятий 

в воинской части в ходе боевых действий 

2 

Тема 4.  

Итоговое занятие 

Промежуточная аттестация (дифференцированный 

зачет) 
2 

 

Всего:  68  



 

3. 3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1 Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Для реализации программы учебной дисциплины ОП.09 Безопасность 

жизнедеятельности предусмотрены следующие специальные помещения. 

ОП.09 

Безопасность 

жизнедеятель 
ности. 

Кабинет безопасности жизнедеятельности, учебная аудитория для проведения 

занятий всех видов, в том числе групповых и индивидуальных консультаций, 

текущего контроля и промежуточной аттестации 

Рабочее место преподавателя. 

Посадочные места по количеству обучающихся. Доска классная. 

Учебно-наглядные пособия. Стенд информационный. 

Комплект плакатов по основам военной службы, гражданской обороны. 

Общевойсковой защитный комплект. 

Общевойсковой противогаз или противогаз ГП-7, изолирующий противогаз. 

Респираторы. 

Индивидуальные противохимические пакеты. Индивидуальные перевязочные 

пакеты, материалы. Носилки санитарные. 

Аптечка индивидуальная. 

Шприц-тюбики одноразового пользования (без наполнителя). Огнетушители 

порошковые, пенные, углекислотные (учебные). Оборудование для измерения, 

испытания, навигации (рентгенметр и др.). Устройство для отработки 

прицеливания. 

Учебные автоматы АК-74 Винтовки пневматические. 

Компьютерная техника с лицензионным программным обеспечением и 

возможностью подключения к информационно-телекоммуникационной сети 

«Интернет». 

Мультимедийная установка или иное оборудование аудиовизуализации. 

Библиотека, читальный зал с выходом в сеть Интернет 
- комплекты учебной мебели 

- компьютерная техника с подключением к сети «Интернет», доступом в 

электронную информационно-образовательную среду и электронно- 

библиотечную систему 

Помещения для самостоятельной работы и курсового проектирования 
- комплекты учебной мебели 

- компьютерная техника с подключением к сети «Интернет» и доступом в 

электронную информационно-образовательную среду 

 Помещение для всех дисциплин и модулей в течение всего периода обучения. 

Актовый зал для проведения научно-студенческих конференций и 

мероприятий: 

специализированные кресла для актовых залов; трибуна, экран; технические 

средства, служащие для представления информации большой аудитории; 

видео увеличитель (проектор); 
демонстрационное оборудование и аудиосистема 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

3.2.1. Основные электронные издания 

1. Безопасность жизнедеятельности: учебное пособие / И. П. Левчук, А. А. 

Бурлаков. - 2-е изд., перераб. и доп. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 160 с. - 

ISBN 978-5-9704-5756-6. - Текст: электронный // ЭБС "Консультант студента»: 

[сайт]. - URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970457566.html 

2. Безопасность жизнедеятельности: учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / С. В. Абрамова [и др.]; под общей редакцией 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970457566.html


 

В. П. Соломина. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 399 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-02041-0. — Текст: 

электронный / / Образовательная платформа Юрайт [сайт].  — URL: 

https://urait.ru/bcode/511659 

3. Белов, С. В. Безопасность жизнедеятельности и защита окружающей среды 

(техносферная безопасность): учебник для среднего профессионального 

образования / С. В. Белов. — 6-е изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство 

Юрайт, 2023. — 638 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534- 

16455-8. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/531090. 

4. Резчиков, Е. А. Безопасность жизнедеятельности: учебник для среднего 

профессионального образования / Е. А. Резчиков, А. В. Рязанцева. — 2-е изд., 

перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 639 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-13550-3. — Текст: 

электронный / / Образовательная платформа Юрайт [сайт].  — URL: 

https://urait.ru/bcode/518397. 

 

3.2.2. Дополнительные источники 

5. Каракеян, В. И. Безопасность жизнедеятельности: учебник и практикум для 

среднего профессионального образования / В. И. Каракеян, И. М. Никулина. — 

3-е изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 313 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-04629-8. — Текст: 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/511628. 

6. Оказание первичной доврачебной медико-санитарной помощи при неотложных 

и экстремальных состояниях: учебник / И. П. Левчук, С. Л. Соков, А. В. 

Курочка, А. П. Назаров. - 2-е изд., перераб. и доп. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 

2023. - 288 с. - ISBN 978-5-9704-7581-2, DOI: 10.33029/9704-5518-0-PRI-2020-1- 

288. - Электронная версия доступна на сайте ЭБС "Консультант студента»: 

[сайт]. URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475812.html 

7. Все о пожарной безопасности [Электронный ресурс]. URL: http://www.0-1.ru/ 

8.  Журнал «ОБЖ. Основы безопасности жизни» [Электронный ресурс]. URL: 

http://www.russmag.ru/mmenu.php-id=49.htm 

9. МЧС России. Официальный сайт [Электронный ресурс]. URL: 

http://www.mchs.gov.ru/ 

10. Министерство обороны РФ. Официальный сайт [Электронный ресурс]. URL: 

http://www.mil.ru 

11. Федеральная служба по экологическому, технологическому и атомному надзору 

[Электронный ресурс]. URL: http://www.rospotrebnadzor.ru 

 

Нормативные документы 

1. Постановление Правительства РФ от 30 декабря 2003 г. N 794 «О единой 

государственной системе предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций» 

2. Постановление Правительства РФ от 11 ноября 2006 г. N 663 «Об утверждении 

Положения о призыве на военную службу граждан Российской Федерации» 

3. Постановление Правительства РФ от 31 декабря 1999 г. N 1441 «Об утверждении 

Положения о подготовке граждан Российской Федерации к военной службе» 

4. Федеральный закон «О защите населения и территорий от чрезвычайных ситуаций 

природного и техногенного характера» от 21.12.1994 г. N 68-ФЗ 

5. Федеральный закон «Об охране окружающей среды» от 10.01.2002 г. N 7-ФЗ 

6. Федеральный закон  «Технический регламент о требованиях пожарной 

безопасности» от 22.07.2008 г. N 123-ФЗ 

https://urait.ru/bcode/511659
https://urait.ru/bcode/531090
https://urait.ru/bcode/518397
https://urait.ru/bcode/511628
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475812.html
http://www.0-1.ru/
http://www.russmag.ru/mmenu.php-id%3D49.htm
http://www.mchs.gov.ru/
http://www.mil.ru/
http://www.rospotrebnadzor.ru/


 

7. Федеральный закон «О воинской обязанности и воинской службе» от 28.03.1998 

г. N 53-Ф3 

 

3.3. Воспитательная составляющая программы 

Воспитательная система в колледже направлена на формирование и развитие 

интеллектуальной, культурной, творческой, нравственной личности обучающегося, 

будущего специалиста, сочетающего в себе профессиональные знания и умения, высокие 

моральные и патриотические качества, обладающего правовой и коммуникативной 

культурой, активной гражданской позицией. 

3.4. Особенности организации обучения для лиц с ограниченными 

возможностями здоровья 

Колледжем предоставляется инвалидам и лицам с ограниченными возможностями 

здоровья (по их заявлению) возможность обучения по образовательной программе, 

учитывающей особенности их психофизического развития, индивидуальных возможностей 

и, при необходимости, обеспечивающей коррекцию нарушений развития и социальную 

адаптацию указанных лиц. 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

знания: -правильное определение Текущий контроль в 

- принципов обеспечения военно-учётных форме фронтального и 

устойчивости объектов специальностей, индивидуального 

экономики, прогнозирования родственных с опроса, тестирование, 

развития событий и оценки полученной оценка результатов 

последствий при техногенных специальности согласно выполнения 

чрезвычайных ситуациях и перечню ВУС; Практической работы. 

стихийных явлениях, в том - четкое описание Промежуточная 

числе в условиях последовательности аттестация в форме 

противодействия терроризму   действий в опасных и зачета 



 

как серьезной угрозе 

национальной безопасности 

России; 

- основных видов 

потенциальных опасностей и их 

последствий в 

профессиональной 

деятельности и быту, 

принципов снижения 

вероятности их реализации; 

- способов защиты населения от 

оружия массового поражения; 

- задач и основных мероприятий 

гражданской обороны; 

- меры пожарной безопасности 

и правила безопасного 

поведения при пожарах; 

- основ военной службы и 

обороны государства; 

- основных видов вооружения, 

военной техники и 

специального снаряжения, 

состоящих на вооружении 

(оснащении) воинских 

подразделений, в которых 

имеются военно-учетные 

специальности, родственные 

специальностям СПО; 

- области применения 

получаемых профессиональных 

знаний при исполнении 

обязанностей военной службы; 

- организации и порядка 

призыва граждан на военную 

службу и поступления на неё в 

добровольном порядке; 

- перечня военно-учетных 

специальностей 

- порядка и правил оказания 

первой помощи пострадавшим 

чрезвычайных ситуациях 

согласно инструкциям; 

-соблюдение требований 

безопасности в 

профессиональной 

деятельности; 

- логическое описание 

способов защиты 

населения от оружия 

массового поражения в 

соответствии с 

методическими 

указаниями и 

инструкциями; 

- правильное изложение 

профилактических мер по 

противопожарной 

безопасности и 

сообщения правил 

эвакуации при пожарах в 

соответствии с 

методическими 

указаниями и 

инструкциями; 

- правильное изложение 

структуры видов и родов 

войск, их характеристик в 

соответствии с 

регламентирующими 

документами; 

- свободное 

ориентирование в 

организации и порядке 

призыва граждан на 

военную службу, 

поступления на неё в 

добровольном порядке; 

- свободное 

ориентирование в перечне 

военно-учетных 

специальностей 

 

умения 

- пользоваться первичными 

средствами пожаротушения; 

- применять правила поведения в 

чрезвычайных ситуациях 

природного и техногенного 

- правильное использование 

средств индивидуальной 

защиты в зависимости от 

примененного оружия 

массового поражения и 

Экспертная оценка 

выполнения 

практических заданий, 

выполнения условий 

учебных ролевых игр 



 

 

характера и при угрозе 

террористического акта; 

- применять  правила 

поведения и действия по 

сигналам гражданской обороны; 

соблюдать   нормы 

экологической безопасности; 

- использовать средства 

индивидуальной и 

коллективной защиты от 

оружия массового поражения; 

- определять виды 

Вооруженных Сил, рода войск, 

ориентироваться в воинских 

званиях Вооруженных Сил 

Российской Федерации; 

- владеть общей физической и 

строевой подготовкой; 

- применять профессиональные 

знания в ходе исполнения 

обязанностей военной службы 

на воинских должностях в 

соответствии с полученной 

специальностью; 

- оказывать первую помощь 

пострадавшим 

характера поражающих 

факторов согласно 

инструкции по их 

применению; 

- пользование первичными 

средствами пожаротушения 

при различных типах 

возгорания согласно 

инструкции; 

- оказание первой помощи 

пострадавшим согласно 

алгоритмам оказания первой 

помощи; 

- ориентация в действиях по 

сигналам гражданской 

обороны; 

- точность и скорость 

выполнения мероприятий по 

эвакуации населения из мест 

чрезвычайной ситуации в 

соответствии с инструкциями; 

- демонстрация способности 

бесконфликтного общения и 

саморегуляции в 

повседневной деятельности и 

экстремальных условиях 

военной службы 

Промежуточная 

аттестация в 

форме зачета 

 

Оценка личностных результатов может быть произведена с применением 

следующих форм оценивания: 

- не персонифицированная (характеризующая достижения в учебной группе, у 

конкретного педагогического работника, в образовательной организации в целом); 

- качественная (измеренная в номинативной шкале: есть/нет); 

- количественная (измеренная, например, в ранговой шкале: больше/меньше); 

- интегральная (оцененная с помощью комплексных тестов, портфолио, 

выставок, презентаций); 

- дифференцированная (оценка отдельных аспектов развития). 

При этом могут предусматриваться следующие методы оценивания: 

- наблюдение; 

- портфолио; 

- экспертная оценка; 

- стандартизованные опросники; 

- проективные методы; 

- самооценка; 

- анализ продуктов деятельности (проектов, практических, творческих работ) и т.д. 
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